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Programma Operative Complementare (POC) “Per la Scuola, competenze e ambienti per
’apprendimento” 2014-2020 finanziato con il Fondo di Rotazione (FdR)— Obiettivi Specifici 10.1, 10.2 ¢
10.3 — Azioni 10.1.1, 10.2.2 e 10.3.1. Avviso pubblico prot. n. 33956 del 18/05/2022 — Realizzazione di
percorsi educativi volti al potenziamento delle competenze delle studentesse e degli studenti e per la
socialita e "accoglienza.

Progetto codice: 10.1,1A-FDRPOC-CA-2022-146
CUP: F64C22000000001
CIG: ZF539F2B29

Prot. n. 1560/06/02 del 14/02/2023

Oggetto: Richiesta di preventivo servizio di formazione per la realizzazione del modulo formativo:

“Mens sana in corpore sano”.
Spett.le

ASSOCIAZIONE “CHI ROM E CHI NO”
Via Rossini, 6
80018 Mugnano di Napoli (NA)

Email: chiromechino@pec.it

Vista fa necessitd di attuare il modulo dal titolo “La scuola green” relativo al progetto codice: 10.1.1A-
FDRPOC-CA-2022-146 (di cui si riportano le caratteristiche nel Capitolato Tecnico allegato alla presente)

Tipologia modulo Titolo Alunni coinvolti Ore
E'd. Mptona, sport, gioco Mensa sana in corpore sano N.. 15 /}Illcw scuola 30
didattico primaria

SI RICHIEDE

a codesto spettabile Associazione una dettagliata offerta, con I'indicazione del costo del modulo formativo,
corredata dai seguenti modelli, debitamente compilati, da far pervenire presso la sede dell’Istituzione
Scolastica o all’indirizzo PEC naic8gz00n@pec.istruzione.it, entro e non oltre le ore 14:00 del
16/02/2023.

e Allegato.l: Dichiarazione velativa al conto corrente dedicato;
e Allegato.2: Dichiarazione sostitutiva possesso dei requisiti ex art. 80-83 Dlgs 50/2016;
e Allegato.3 Dettaglio Offerta — Progetto Formativo (va compilato per ogni modulo formativo);

Si richiede, inoltre, dichiarazione di nomina, curriculum vitae in formato europeo e documento in corso
di validita degli esperti.

Si fa presente all’Operatore Economico che I'importo massimo disponibile per il modulo sopra
riportato & pari ad € 2.100,00 (duemilacento/30) onnicomprensivo di tutti gli oneri previsti dalla vigente
normativa e che pertanto, ’offerta non potra superare il predetto importo.
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Si allega alla presente il Capitolato Tecnico del servizio di formazione richiesto.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
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CAPITOLATO TECNICO.

Fondi Strutturali Europei — Programma Operativo Complementare (POC) “Per la Scuola, competenze e ambienti per
Papprendimento” 2014-2024 finanziato con il Fondo di Rotazione (FAR)— Obiettivi Specifici 10.1, 10.2 e 10.3 — Azioni
10.1.1, 10.2.2 e 10.3.1. Avviso pubblico prot. n. 33956 del 18/05/2022 — Realizzazione di percorsi educativi volii al
potenziamento delle competenze delle studentesse e degli studenti e per ia socialita ¢ I’accoglienza.

Progetto codice: 10.1.1A-FDRPOC-CA-2022-146
CUP: F64C22000000001

SERVIZI DA FORNIRE

Descrizione del servizio (caratteristiche minime richieste) Quantiti
Corso di Formazione per alunni
Tipologia Modulo: Educazione motoria; sport; gioco didattico
Titolo: Mens sana in corpore sano
N. ore: 30

Descrizione Sintetica del Modulo:

L’impatto che I'attivitd sportiva ha sui giovani ¢ ampiamente sottovalutato ¢ lo & ancora di piti se si considerano gli effetti
positivi, in termini di tiabilitazione ¢ recupero della socializzazione, che I'attivita sportiva svolge sulle persone disabili ¢ in
condizione di svantaggio sociale, Per quanto possibile, le attivita saranno a contatto con I’ambiente naturale. ’

La proposta didattica, svolta nel rispetto defte norme anti-Covid vigenti, intende favorire attraverse le pratiche metorie e sportive

il miglioramento del livello di socializzazione, la riduzione dello stress ¢ dell’ansia attraverse it movimento corporeo, favorire la 1
percezione dellaliro, insegnando a ieggere i movimenti degli avversari, a comprenderne [e intenzioni e a regolarsi di
conseguenza.

Il percorso di formazione & volto a:
- Sostenere la motivazione/rimotivazione allo studio, anche all’esito dei rischi di abbandono determinati dalta pandemia;

- Promuovere la dimensione relazionale nei processi di insegnamento e apprendimento e il benessere dello studente;
- Favorire e mighiorare i processi di apprendimento sttraverso Uutilizze di tecniche e strumenti anche non formali e di

metodologie didattiche innovative.

DESTINATARI:
Numero Destinatari: . 13 Allievi scuola primaria

1l Dirigente Scolasiito

ProfWom Cuarifev
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